





„Wenn ich eine todsichere Methode wüßte - keiner würde sie mir glauben.“ (Seymour Papert)





Das 


„Lernen lernen“ 


in der Orientierungsstufe     





Was wird hier eigentlich gelehrt? 


Welche Fragen werden beantwortet? 





(Einführung in die Lernbiologie, Lernpsychologie, Lernmethodik, Lerntechnik)














�


Was haben Pawlows Hund und Thorndikes Katzen mit dem Lernen zu tun? (








Was ist eigentlich Intelligenz? Wieviel Arten davon gibt es?





�





Welche Funktionen haben die rechte und die linke Gehirnhälfte und warum sind sogenannte Intellektuelle oft nur „einseitig“ und deshalb eigentlich gar nicht so intelligent?





Was ist in diesem Zusammenhang gehirngerechtes Lernen?





Wie ist das mit der Übermittlung von Informationen? Wie entstehen Begriffe?











Wie funktioniert unser Gedächtnis? 


Was genau ist der Unterschied zwischen 


UZG - KZG - LZG?


�








Wieviel Arten 


von Vergessenskurven gibt es und welche können wir wie verbessern?
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Welcher Behaltenstyp sind wir 


�


und wie lernt dieser Typ am besten?








		


		














Wie können wir die zahlreiche Arten von 


Lern-Hemmungen positiv beeinflussen?





Welche Konzentrationshilfen kann ich meinem Kind geben und welche muss es selbst erarbeiten?





�
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�





Woher kommt der unschlagbare Vorteil einer Lernkartei, wie funktioniert sie und warum funktioniert sie so fabelhaft?








Wie liest man richtig einen zu lernenden Text? In Biologie? In Erdkunde? In...?


Wie kann man das Lesetempo steigern? 


�


Welche Bedeutung hat in 


diesem Zusammenhang die Redundanz? 








Was ist beim Lesen	die ÜFLFÜ Methode? 


Ws ist die 5-Gang-Lesemethode?


Was bedeutet Lesen mit Farben?






































Wie wichtig ist überhaupt die Lern-Motivation? 


Wie einflussreich sind Primär- und Sekundär- Motivation, Negativ- und sozial bedingte Motivation?
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Was ist für das Lernen wichtiger: 


ein gutes Verhältnis zum Lehrer oder zur Klasse?








Wie lernt man eigentlich richtig? 





�














Hausaufgaben immer nur allein? 


Zu zweit auch erlaubt?  








Wie wichtig sind Pausen beim Lernen? 


Wie sollte der Arbeitsplatz (Zimmer/Schreibtisch) unbedingt aussehen?
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Wie wichtig das „Bilder machen“? 











�








	Wie wichtig ist die Planung? 
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Lernen mit Musik? 











�






Wie bereiten wir uns auf Prüfungen vor? 





�








Welche enorm wichtige Rolle spielt dabei die ekphorische Hemmung? 








Wie heißen die 10 Regeln gegen Prüfungsangst?











Wann ist überhaupt Nachhilfe sinnvoll? 


Wann ist sie schädlich? Von wem? Wie lange?









































